HOSPITAL CENTRAL DA AERONAUTICA

Rio de Janeiro, 07 de Junho de 2005

Relatério de utilizacdo da cama Migun HY 7000

O HCA, integrante do Servico de Salde da Aeronautica, tem por missdo precipua prestar a
assisténcia de salde aos militares da Aerondutica e seus dependentes.

O HCA persevera na realizac@o desse atendimento com o mais alto nivel técnico-profissional,
objetivando o bem estar dos seus usuarios.

Neste sentido, 0 setor de Fisioterapia ambulatorial do HCA presta atendimento nas éreas de
traumato-ortopedia e reumatologia. Em meédia, 120 pacientes sdo atendidos por dia e entre estes as
gueixas mais freqlentes sdo de cervicalgia e lombalgia.

Alguns inconvenientes ocorrem em funcdo do grande nimero de pacientes que necessitam de
atendimento. Dentre estes tém destaque: tempo restrito para o atendimento, dificuldade em obter a
remissao do quadro em alguns casos e sobrecarga aos fisioterapeutas e estagiérios do setor.

A empresa Migun do Brasil colocou a cama Migun HY 7000 a disposicdo do setor e ofereceu
treinamento a equipe quanto a utilizacdo e beneficios proporcionados. A cama Migun foi utilizada por
dois meses em cerca de 380 atendimentos. Neste periodo os beneficios encontrados foram os seguintes:
- facilidade quanto ao manuseio do equipamento e total suporte da equipe Migun no esclarecimento

das duvidas que surgiram;
- possibilidade de utiliza-la ininterruptamente, favorecendo a agilidade no atendimento;
- promocdo da prevencdo de DORT ao ser utilizada pelos préprios fisioterapeutas e estagiarios ao

final do expediente.



Quanto aos efeitos rel atados pel os pacientes:
- melhorado quadro de dismenorréia;
- reducdo do quadro dgico nas queixas de cervico dorso lombalgia;
- reducdo do quadro dgico inerente afibromialgia;
- melhorado retorno venoso e linfético
- relaxamento muscular
O unico desconforto relatado foi dor em regido sacro-iliaca em pacientes de constituico magra
e com tendéncia a horizontalizagdo do sacro. Tal desconforto foi facilmente solucionado através da
colocagdo de um acolchoamento nesta regi&o.
A equipe de Fisioterapia do HCA agradece a Migun do Brasil pela disponibilizacdo do

equipamento de alta qualidade e pelo treinamento.
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